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1.Las chinampas

La palabra chinampa, que proviene del nahuatl chinampan, y que
significa “en la cerca de cahas”, es el sistema prehispanico de cultivo
acuaponico - unico en el mundo- que se utiliza en la zona de Xochimilco. La
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
(FAO) reconocio en 2017 a las Chinampas como un Sistema Importante del
Patrimonio Agricola Mundial (SIPAM). El sistema de chinampas fue desarrollado
por los mexicas para ampliar el territorio en lagos y lagunas del Valle de
México, en zonas donde el agua es el principal recurso natural. Es un sistema
que se caracteriza por su gran biodiversidad. Xochimilco se coloca como un
potencialmente importante productor nacional de maiz, frijol, lechugas,
espinacas, acelgas, perejil, cilantro, coliflor, apio, hierbabuena, colinabo,
cebollin, romero rabanos, verdolagas, betabel y flor de calabaza, entre otras
hortalizas indispensables en la dieta mexicana.

Las chinampas se construyen con troncos, cafas y varas entretejidas en
forma de armazon que se cubren con una mezcla de tierra y materiales
biodegradables. Esta mezcla puede contener pasto, hojarasca, cascaras
vegetales e incluso lodo proveniente del fondo del lago, garantizando asi
fertilidad para la agricultura. Ademas, en las chinampas se deben sembrar
sauces para que sus raices crezcan desde el agua hasta tierra firme. A partir
de ese momento se puede empezar a sembrar los diferentes cultivos. Las
chinampas son la definicion exacta de desarrollo sustentable, pues ayudan a
contrarrestar dafios ecoldgicos, recuperan la tierra y restauran el tejido social
al producir mucho mas que alimentos: son fuente de oxigeno, paisajes
hermosos vy lugares de abundante diversidad bioldgica vegetal y animal.

2.La Agro Acuicultura.

La acuaponia es una tecnologia que forma parte de un subconjunto
agricola mas amplio conocido como Sistemas Integrados de Agro Acuicultura
(IAAS por sus siglas en inglés) . Esta disciplina consiste en integrar practicas
acuicolas de diversas formas y estilos (principalmente piscicultura) con
produccion agricola basada en plantas. El fundamento de los IAAS consiste en
aprovechar los recursos compartidos entre la acuicultura y la produccion
vegetal, como el agua y los nutrientes, para desarrollar y lograr practicas de
produccion primaria economicamente viables y ambientalmente mas

1



sostenibles. En esencia, tanto los sistemas de produccion de plantas terrestres
como los de animales acuaticos comparten un recurso comun: el agua. Las
plantas generalmente consumen agua a través de la transpiracion y la liberan
al ambiente gaseoso circundante, mientras que los peces generalmente
consumen menos agua, pero su cultivo contenido produce corrientes de aguas
residuales sustanciales debido a los desechos metabolicos acumulados. Por lo
tanto, la acuicultura puede integrarse dentro de la ruta de suministro de agua
de la produccién de plantas en formas no consuntivas para que dos cultivos
(peces vy plantas) puedan ser producidos a partir de una fuente de agua que
generalmente se usa para producir tan solo un cultivo (las plantas). Una
interesante ventaja adicional de integrar la acuicultura con la via de suministro
de riego para la produccion de plantas es que la acuicultura también produce
desechos de nutrientes a través de los desechos disueltos y no disueltos
producidos por el metabolismo de los peces (y otros animales acuaticos). Por
tanto , la acuicultura también puede producir flujos de nutrientes de desecho
que son adecuados para la produccion de plantas y ayudan a la misma
contribuyendo a sus necesidades de nutrientes. Las practicas agricolas de
islas flotantes en lagos de Xochimilco tienen ventajas nutricionales
proporcionadas a traves de los sedimentos eutroficos o semi eutroficos del
lago.

3.Los Sistemas de Acuaponia.

La premisa basica de la acuaponia es que los peces son alimentados con
alimento para peces; que luego metabolizan y utilizan los nutrientes en el
alimento liberando desechos en funcion de las sustancias que no se utilizaron.
Por su parte, la microflora accede a estos desechos metabdlicos de los peces
y utiliza pequefias cantidades de ellos, transformando el resto, y asi las plantas
podran tener acceso a ellos. En cierta medida, se limpia el medio acuatico de
desechos, contrarrestando cualquier acumulacion asociada.

En este sistema, los peces se mantienen en tanques hechos de
materiales que no eliminan los nutrientes del agua (plastico, fibra de vidrio,
hormigdn, etc.), el agua se filtra para tratar o eliminar los desechos
metabdlicos de los peces (sélidos vy gases disueltos de amoniaco) y el agua (y
los nutrientes asociados) se dirige luego a un componente de cultivo de plantas
mediante el cual las plantas utilizan los desechos de los peces como parte de
Su recurso de nutrientes. En cuanto a los peces, no se utilizan componentes
de cultivo de plantas a base de tierra porque los suelos involucrados eliminan
los nutrientes y no necesariamente los hacen completamente disponibles para
las plantas. Las plantas cultivadas en hidroponia convencional requieren la
adicion de nutrientes que estan presentes en sus formas ionicas (nitrato,
fosfato, potasio, calcio, etc. como iones) Por el contrario, los sistemas
acuicolas de recirculacion deben realizar intercambios de agua regulares para
controlar la acumulacion de metabolitos de desechos de pescado. En resumen,



los Sistemas Acuaponicos, buscan combinar las dos empresas separadas para
producir un resultado que logre lo mejor de las dos tecnologias mientras
reducen o eliminan lo peor. Existe ya en el mercado mundial una serie de
variaciones de la tecnologia de integracion de la piscicultura con el cultivo de
plantas acuaticas. Todas ellas se definen bajo el nombre de “Acuaponia”.
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4. El reto cientifico y tecnolégico

Si bien la acuaponia se considera una tecnologia sostenible y eficiente
para la produccion de alimentos, tiene aspectos que se pueden simplificar y
hacerla mucho mas eficiente. Uno de los problemas clave en los sistemas
acuaponicos convencionales es que los nutrientes en el efluente producido por
los peces son diferentes a la solucion nutritiva optima para las plantas. Los
sistemas de acuaponia desacoplados (DAPS), gue usan el agua de los peces
pero no devuelven el agua a los peces después de las plantas, pueden mejorar
los disefios tradicionales mediante la introduccion de componentes de
mineralizacion y biorreactores de lodos que contienen microbios que convierten
la materia organica en formas biodisponibles de elementos minerales (tales
como fésforo, magnesio, hierro, manganeso y azufre) que son deficientes en
los efluentes tipicos de los peces. La capacidad de reciclar agua, nutrientes y
energia hace que la acuaponia sea una solucion potencialmente Unica para una
serie de problemas ambientales que enfrenta la agricultura convencional. Los
disefios alimentados con energia solar también mejoran el ahorro de energia,
particularmente si el agua precalentada de los calentadores solares en los
invernaderos puede recircularse a las peceras para su reutilizacion. En los
siguientes articulos de esta serie sobre Acuaponia, se iran presentando las
diferentes alternativas y problemas de esta importante tecnologia.

5.Para saber mas:
Aguaponics Food Production Systems. European Cooperation in Science &
Technology. COST. Mas informes: www.laboratoriosaldemexico.com.mx

Valoramos la libertad de informacién. Este articulo es gratis y puede ser
reproducido sin ninguna limitante. Se solicita solo mencionar la fuente.


http://www.laboratoriosaldemexico.com.mx/



